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株式会社かしょのゆめ
〒980-0013 仙台市青葉区花京院1-2-15
ソララプラザ3F SPACES仙台内 LINE

各サービス・求人についてのお問い合せ・ご連絡は

☎080-9071-0086☎0225-95-0070
メール

お電話

メール

お電話

石巻本社 問合せ・連絡先 仙台営業所 問合せ・連絡先

http://kashonoyume.jp/

※上記以外にも、サービスプランを多数ご用意いたしております。ご要望やご予算に合わせた最適なプランをご提案させて
いただきます。　※サービス料金はサービスプランにより異なります。　※詳しくは下記までお気軽にお問合せ下さい。

私達がご提供するサービス内容はお客様各々の事情によって変化します。生活を営む中で、もしか
したら家族には「頼みにくい」「申し訳ない」と思う事柄が出来るかもしれません。
そんなご依頼が私達の得意分野です。家庭生活に関わる全ての悩み事をご相談ください。
精一杯お客様のご満足を追求します。

▶生活支援事業
様々な支援業務を通じて、あらゆる
場面で生活をサポートいたします。
〈 主な支援内容 〉
・炊事 ・洗濯 ・清掃 ・買い出し ・送迎
・付添（病院、理美容院、娯楽、他） 
・お墓参り代行
・見守り親孝行代行 　他

▶遺品整理事業
遺品の整理、荷物の運搬や処分、家
屋の清掃と家具類の整理、また貴重
品捜索と不用品処理作業・各部屋・
各箇所の清掃業務等、時間と手間が
かかる遺品整理を懇切丁寧に行いま
す。形見の品や貴重品を配送手配の
サービスも実施しています。

▶生前整理・住空間整理事業
ご年配の方が施設や病院に移られ
るなどの場合、空き家となるご自宅
の部屋にある家財道具や備品類を
整理致します。ご本人のご家族やご
親戚がご高齢の場合や遠方に居住
しておられる場合でも安心してお任
せいただけます。

▶リサイクル事業
生活の中で不要になった品物を有効
活用し、新たな価値を見出します。
（どんなものでもご相談ください）

▶引越事業
「小さなお引越便」で荷物一個から
のお引越し。近距離・小規模の荷物
移動を承ります。お気軽にご依頼く
ださい。

▶空き家管理事業
短期間の空き家・
売買予定の空き家
お家の状態・ご希
望によってご提案
致します。

▶出張美容サービス事業
美容師の国家資格を持ったプロのス
タッフが、様々なご事情によってご自
身で美容院に行くことが出来ない方
を対象に、介護施設、高齢者施設、障
害者施設等にお伺いし、カットを中心
に男性女性問わず美容サービスを提
供させていただきます。

▶終活支援サービス事業
任意後見人制度の活用や、生前整理
専門スタッフ・行政書士・司法書士・弁
護士との連携を通してお客様の終活
をきめ細やかにフォローいたします。

不用品買取を不用品買取を
査定見

積で

がんばれ！

ゆめちゃん
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はじめまして。8月に入社いたしました山本一弘と申します。 こちらの仕事は未経験ですが、生前整理や遺品整理、 
故人様とご遺族様の想いを大切にしながら、ひとつひとつの作業を心を込めて行っていきたいと思っております。 まだま
だ不慣れな点も多いですが、一日も早く力になれるよう精一杯頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。

〈 今号の担当 〉 かしょのゆめ　山本 一弘

編集後記

かしょのゆめ

生活のあらゆる場面であったらいいな、を全力サポート！！
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日々の暮らしをより快適に。 かしょのゆめがお届けするフリーペーパー 2025年11月［霜月］ 第27号

「つるべと入れ歯」

行政書士・ビジネスコーディネーター

伊藤桂子先生のほっとコラム

Columnコラム

あたたかな暮らしのために「冬支度」と「室内整理」
冬前に、心と住まいの準備を

https://kashonoyume.jp/

この度、弊社ホームページをリニュ
ーアルいたしました。今後とも、皆様
のお役に立つ情報のご提供や、使い
やすいサイトを目指して内容を充実
して参りますので、ご愛顧賜ります
ようお願い申し上げます。

ホームページ
リニューアル
しました。

QRコードは
こちらから

スタッフプロフィールStaff profile
name

Kazuhiro Yamamoto

山本 一弘

age 56
join 2025.8
hobby 古い車とオートバイ
birthplace 石巻市

こちらの業界は初めてなので、不慣れな点も多いです
が、一日も早く皆さんの力になれるように精一杯頑張り
ますので、色々と教えていただけると嬉しいです。

掃
除
も
ア
ー
ト
に

変
わ
り
ま
す
ね

秋
っ
て
、

楽
し
い
な
ぁ

お
ぉ
、

芸
術
作
品
だ
な
！

ま
た
こ
ん
な
に

落
ち
た
の
か
ぁ…

せ
っ
か
く
だ
か
ら

楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
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冬前に、心と住まいの準備を

い
先
日
ま
で
夏
の
暑
さ

に
辟
易
し
て
い
た
と
思

え
ば
、い
つ
の
ま
に
か
朝
夕
の
風

に
秋
の
深
ま
り
を
感
じ
る
頃
と

な
り
ま
し
た
。今
年
も
ま
た
、冬

の
足
音
が
少
し
ず
つ
近
づ
い
て

き
て
い
ま
す
。寒
さ
が
本
格
化
す

る
前
に
、暮
ら
し
の
中
で
見
直
し

て
お
き
た
い
の
が「
冬
支
度
」と

「
室
内
整
理
」で
す
。

　
「
か
し
ょ
の
ゆ
め
」で
は
、生
活

支
援
を
通
じ
て
地
域
の
皆
さ
ま

が
安
心
し
て
季
節
を
越
え
ら
れ

る
よ
う
、さ
ま
ざ
ま
な
お
手
伝
い

を
行
っ
て
い
ま
す
。今
回
は
、ご

家
庭
で
で
き
る
冬
支
度
の
ポ
イ

ン
ト
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま

す
。
　

ま
ず
は
、暖
房
器
具
の
点
検
か

ら
。ス
ト
ー
ブ
や
ヒ
ー
タ
ー
、こ

た
つ
な
ど
は
、長
く
し
ま
っ
て
い

た
こ
と
で
ホ
コ
リ
や
異
物
が
溜

ま
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

使
用
前
に
は
フ
ィ
ル
タ
ー
や
通

気
口
の
清
掃
を
行
い
、安
全
に
使

え
る
状
態
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

灯
油
を
使
う
機
器
は
、給
油
時
の

こ
ぼ
れ
や
漏
れ
に
も
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、窓
や
床
の
冷
え
対
策
も

大
切
で
す
。断
熱
カ
ー
テ
ン
や
窓

ガ
ラ
ス
に
貼
る
シ
ー
ト
、す
き
ま

風
を
防
ぐ
テ
ー
プ
な
ど
、ち
ょ
っ

と
し
た
工
夫
で
暖
房
効
率
が
上

が
り
、電
気
代
の
節
約
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。床
が
冷
た
い
と
感
じ

る
お
宅
に
は
、ラ
グ
や
ホ
ッ
ト

カ
ー
ペ
ッ
ト
の
活
用
も
お
す
す

め
で
す
。

　

次
に
、室
内
整
理
に
つ
い
て
。

冬
は
ど
う
し
て
も
外
出
が
減
り
、

家
の
中
で
過
ご
す
時
間
が
長
く

な
り
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、お
部

屋
を
快
適
な
空
間
に
整
え
て
お

く
こ
と
が
心
の
余
裕
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。特
に
、冬
物
の
衣
類

や
寝
具
を
出
す
こ
の
時
期
は
、片

付
け
の
チ
ャ
ン
ス
。

「
去
年
は
使
わ
な
か
っ
た
な
」「
少

し
傷
ん
で
き
た
か
も
」̶̶

そ
ん

な
ア
イ
テ
ム
は
、思
い
切
っ
て
処

分
し
た
り
、リ
サ
イ
ク
ル
に
回
し

た
り
す
る
の
も
良
い
選
択
で
す
。

　

整
理
さ
れ
た
空
間
は
、暖
房
の

効
き
も
良
く
な
り
、転
倒
な
ど
の

事
故
防
止
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

動
き
に
く
く
な
る
冬
だ
か
ら
こ

そ
、安
全
で
動
き
や
す
い
お
部
屋

づ
く
り
を
意
識
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　
「
か
し
ょ
の
ゆ
め
」で
は
、こ
う

し
た
冬
支
度
や
整
理
整
頓
の
サ

ポ
ー
ト
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。暖

房
器
具
の
設
置
補
助
や
、重
い
荷

物
の
移
動
、収
納
の
見
直
し
な

ど
、一
人
で
は
難
し
い
作
業
も
お

任
せ
く
だ
さ
い
。ス
タ
ッ
フ
が
心

を
込
め
て
お
手
伝
い
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

冬
は
寒
さ
だ
け
で
な
く
、心
の

孤
立
感
も
生
ま
れ
や
す
い
季
節

で
す
。だ
か
ら
こ
そ
、あ
た
た
か

い
住
ま
い
と
、誰
か
に
頼
れ
る
安

心
感
が
必
要
で
す
。「
ち
ょ
っ
と

困
っ
た
」「
誰
か
の
手
が
借
り
た

い
」̶̶

そ
ん
な
時
に
は
、ど
う

ぞ
遠
慮
な
く
私
た
ち
に
お
声
が

け
く
だ
さ
い
。

　

今
年
の
冬
が
、皆
さ
ま
に
と
っ

て
心
穏
や
か
で
、あ
た
た
か
く
、

笑
顔
の
多
い
季
節
に
な
り
ま
す

よ
う
に
。

あたたかな暮らしのために「冬支度」と「室内整理」

つ

秋も生活支援
お引き受け致します！

ご相談下さい「　った」ら困 買物代行 掃除・洗濯衣替え
その他の「困った」も、ひとまず「かしょのゆめ」にご相談下さい。
お客様それぞれに最適化したサービスをご提供致します。

等々

※上記以外にも、サービスプランを多数ご用意いたしております。お客様のご要望やご予算に
　合わせた最適なプランをご提案致します。
※サービス料金はサービスプランにより異なります。 ※詳しくは下記までお気軽にお問合せ下さい。

お見積り無料

☎0225-95-0070お問い合わせ・ご相談はこちらまで  〈 受付日時 〉 平日・祝日・休日 ８：００～１７：００

「つるべと入れ歯」
行政書士・ビジネスコーディネーター

伊藤桂子先生のほっとコラム

伊藤　桂子
行政書士・ビジネスコーディネーター

石巻市桃生町在住。
行政書士、保護司
ビジネスコーディネーター
終活セミナー講師
好きな物…和菓子、お茶、古物

（かしょのゆめ顧問）

日
の
た
つ
の
は
早
い

も
の
」と
は
よ
く
言
わ

れ
ま
す
が
、私
の
よ
う
な
年
代

に
な
る
と
、若
い
こ
ろ
よ
り

も
っ
と
も
っ
と
早
く
感
じ
る

も
の
で
す
。

　

小
学
生
の
こ
ろ
、仲
よ
し
の

Ｋ
子
ち
ゃ
ん
と
学
校
帰
り
の

小
川
の
土
橋
の
上
で
の
ひ
と

と
き
。小
川
の
川
面
が
き
ら
き

ら
ひ
か
り
、笹
の
葉
が
さ
や
さ

や
と
そ
よ
い
で
い
ま
し
た
。

　

二
人
で
た
わ
い
も
な
い
事

を
お
し
ゃ
べ
り
し
、乳
歯
の
ぬ

け
た
ま
ぬ
け
な
顔
を
お
互
い

に
大
笑
い
し
た
こ
と
。

　

彼
女
は
あ
の
東
日
本
大
震

災
で
、海
に
ね
む
る
人
魚
に
な

り
ま
し
た
。

　

私
は
今
、こ
の
原
稿
を
中
学

校
の
教
室
で
書
い
て
い
ま
す
。

　

夏
休
み
の
中
の
数
日
間
、学

校
で
勉
強
し
た
い
生
徒
が
集

ま
っ
て
自
習
し
て
い
ま
す
。私

は
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。

　

は
じ
ま
る
前
に
数
人
の
子

供
達
と
お
話
を
し
ま
し
た
。

「
将
来
の
夢
は
？
」「
将
来
何
に

な
り
た
い
の
？
」…

「
助
産
師

さ
ん
」「
写
真
家
」「
学
校
の
先

生
」

　

私
は
望
み
ま
す
。

　

将
来
、何
に
な
り
た
い
か
と

「月

考
え
た
時
、誰
も
が
様
々
な
職

業
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
が
、そ

れ
に
加
え
て「
ど
ん
な
先
生
に

な
り
た
い
の
か
」「
ど
ん
な
写

真
家
に
な
り
た
い
の
か
」と
い

う
こ
と
を
思
っ
て
ほ
し
い
の

で
す
。

　

人
生
の
目
標
は
、そ
の
職
業

で
は
な
く
、「
ど
ん
な
○
○
」

「
こ
う
い
う
人
物
に
な
っ
て
こ

う
い
う
〇
〇
に
な
り
た
い
」で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
う
い
う
人
物
に
な
り
た

い
、そ
の
た
め
に
学
ぶ
べ
き
こ

と
、経
験
す
る
べ
き
こ
と
、が

大
切
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

笑
い
話
に
な
り
ま
す
が
、私

の
孫
が
幼
稚
園
の
こ
ろ
、私
の

祖
父（
孫
に
と
っ
て
は
ぴ
い
ぴ

い
お
じ
い
さ
ん
）と
文
通
を
し

て
い
ま
し
た
。

　

手
紙
の
中
に「
質
問
コ
ー

ナ
ー
」が
あ
り
、あ
る
時
の
質

問
が「
ぴ
い
び
い
お
じ
い
さ
ん

は
、大
き
く
な
っ
た
ら
何
に
な

り
た
い
で
す
か
？
」当
時　

代

の
祖
父
は「
ウ
〜
ン
！
」と
絶

句
。私
は
大
笑
い
。

　

そ
ん
な
孫
も　

代
後
半
。そ

の
時
絶
句
し
て
い
た
祖
父
も

今
は
も
う
天
国
の
住
人
と
な

り
ま
し
た
。

　

祖
父
は
こ
ん
な
話
を
し
て

い
ま
し
た
。

　

人
間
は
、二
つ
の
タ
イ
プ
に

分
か
れ
る
。ひ
と
つ
は
出
か
け

て
行
っ
て
何
か
を
見
つ
け
て

捕
ま
え
る
ハ
ン
タ
ー
タ
イ
プ
。

も
う
ひ
と
つ
は
土
地
に
種
を

ま
い
て
、水
を
や
っ
て
育
て
て

収
穫
す
る
農
夫
タ
イ
プ
。

　

ど
ち
ら
が
良
い
悪
い
で
は

な
い
が
、自
分
は
農
夫
タ
イ
プ

で
あ
り
続
け
た
い
。

　

種
を
ま
き
、育
て
、収
穫
す

る
と
い
う
循
環
を
、自
分
の
人

生
の
中
で
ふ
さ
わ
し
い
時
期

や
波
長
を
考
え
な
が
ら
繰
り

返
し
た
い
。と
話
し
て
い
ま
し

た
。

　

そ
ん
な
こ
と
を
思
い
出
し

な
が
ら
、「
早
く
来
い
秋
！
」

　

秋
の
夕
陽
が
私
は
大
好
き

で
す
。つ
る
べ
落
し
と
は
よ
く

言
っ
た
も
の
で
、秋
の
夕
陽
は

ま
る
で
燃
え
つ
き
る
ス
ピ
ー

ド
で
、西
の
空
に
お
ち
て
行
き

ま
す
。

　

私
の
古
家
に
は
井
戸
が
あ

り
、つ
る
べ
も
あ
り
ま
す
。

　

震
災
の
時
は
本
当
に
お
世

活
に
な
っ
た
の
に
、最
近
は
余

り
か
ま
っ
て
や
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

少
し
水
を
く
み
上
げ
て
み

ま
し
ょ
う
か
。

　

Ｔ
Ｖ
で
は
厚
顔
の
政
治
家

さ
ん
方
が
い
ろ
い
ろ
お
話
を

し
て
い
ま
す
。ク
ー
ル
ビ
ズ
な

の
で
、簡
易
な
服
装
を
し
て
い

ま
す
ね
。

　

そ
こ
で
一
句
。

「
そ
の
顔
は

　
　

ク
ー
ル
ビ
ズ
と
は

　
　
　
　
　
　
　

ほ
ど
遠
い
」

　

そ
し
て
井
戸
水
く
ん
で
、

「
水
く
む
ぞ

　
　

つ
る
べ
と
入
れ
歯

　
　
　
　
　
　
　

同
時
落
ち
」

　
　
　
　
　
　
　

お
そ
ま
つ

Columnコラム
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